
Социальные гарантии и пособия 

С 2024 года социальные выплаты были заменены единым пособием для семей с детьми. Это 

пособие включает в себя 6 федеральных выплат: 

- Женщинам, которые встали на учет до 12 недель беременности; 

- Ежемесячные выплаты по уходу за детьми до 1,5 лет для неработающих мам; 

- Денежные выплаты на первенца до 3 лет; 

- Государственные пособия на третьего ребенка до 3 лет (предоставляются не во всех регионах); 

- Регулярная ежемесячная матпомощь на детей в возрасте от 3 до 8 лет (выплачивается за счет 

органов соцзащиты); 

- Пособия на детей в возрасте от 8 до 17 лет (выплачивает Социальный фонд России, СФР). 

Чтобы получить это пособие, необходимо иметь низкий доход (меньше прожиточного 

минимума на каждого человека в семье). При расчете учитываются только родители и дети. 

Величина выплаты может составлять 50, 75 или 100% от размера прожиточного минимума. 

Решение о едином пособии принимается в течение 10 рабочих дней с момента подачи 

заявления в СФР. Выплата осуществляется 3-го числа каждого месяца. 

Условия для получения пособия 

Для получения пособия необходимо соответствовать следующим условиям: 

- Будущая мама должна иметь постоянную регистрацию на территории РФ; 

- Доход членов ее семьи не должен превышать прожиточного минимума; 

- У каждого совершеннолетнего члена семьи должен быть официальный доход или 

уважительная причина его отсутствия (например, супруг получает пенсию по инвалидности или 

состоит на учете в службе занятости). 

Телефон горячей линии «Стоп-аборт» 

бесплатный социальный телефон общероссийской круглосуточной кризисной линии помощи 8-

800-100-48-77 позвонив по которому, можно получить профессиональную психологическую и 

юридическую помощь, консультацию врача, а также предоставляется информация о 

региональных приютах, организациях и центрах защиты материнства (более 700 пунктов 

помощи по РФ), оказывающих продовольственную и гуманитарную помощь кризисным 

беременным женщинам и семьям, находящимся в тяжелой, жизненной ситуации. 

8-800-2000-492 - телефон «горячей линии» поддержки беременных женщин. 
 


